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បរ#បទទូេទៅ
វ#ធីសា?ស្តបេ្រងៀនកុមារតូច គឺជារេបៀប មេធ4Lបាយ

ឬជាល4Oិចស្រមាប់យកមកេ្របើេ្រកាមការដឹកនំារបស់្រគVមេត្ត
យ4=សិក45នំាកុមារឱ4=អនុវត្តសកម្មភាពែដលបានេ្រគាងទុក
េដាយសិស4] និង្រគVក្ន^ងការសេ្រមចឱ4=បាននូវចំេណះដឹង
ចំេណះេធ្វើ ឥរ#យាបថ និងការេចះរស់េនៅជាមួយគាe4 ្រពមទំាង
ព្រងីកសតិបghរបស់កុមារ្រសបតាមកម្មវjធីសិក45លម្អិតេនៅ
ក្រមិតមេត្តយ4=សិក45។ (វ"េដអូ៖ សកម្មភាពេរៀនេនៅក្រមិតមេត្តយ78)
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្រកបខណ,កម្មវ#ធីសិក45 K-12
• អនុម័តេ្របើ្របាស់េដាយ្រកសួងអប់រ4 យុវជន និងកីឡានាឆា<=ំ ២០១៦
• ចក្ខEវFស័យ៖ ធានាអប់រ4្របជាពលរដ្ឋមានលក្ខណៈសម=Qត្តិេពញេលញេលើ
ការអភិវឌ=Wន៍វFជាY=សម=Qទា បំណិនសម=Qទា ចរFយាសម=Qទា និងកាយសម=Qទា
មានមនសិកាេស្នហាជាតិ និងមនុស=^ជាតិ េដើម=Qីអភិវឌ=Wន៍ជាតិ េធ្វើសមហរ
រណកម្មកម្ពEជាចូលក្នEងតំបន់និងពិភពេលាក។

• េគាលបំណង៖ បេង្កើនអ្នកសិក=iេលើសមត្ថភាពភាសាែខ្មរ និងបរទស េលើ
បំណិនទំាងបួន (សាp=ប់ និយាយ អាន និងសរេសរ) សមត្ថភាពគណិ
តវFទ=s វFទ=sសាtស្ត បេច្ចកវFទ=s ទូរគមនាគមន៍ បំណិនសិល=Qៈ សុខភាព
កីឡា និងេសាភណ័ភាព នវានុវត្តន៍ សហ្រគិនភាព និងពលរដ្ឋវFជាY= បំណិន
ស្វ័យសិក=i ្រសាវ្រជាវ្រតិះរFះពិចារណា ្របា្រស័យទាក់ទង េដាះ្រសាយ
បz{= សមត្ថភាពវាយតៃម្ល សមត្ថភាពសេ្រមចចិត្ត ការយល់ដឹងនិងការ
បំេពញកាតព្វកិច្ចសិទ្ធិពលរដ្ឋ និងបំណិនសិក=iេពញមួយជីវFត។



កម្មវ#ធីសិក45លម្អិតស្រមាប់មេត្តយ4=សិក45
• ផ=^ព្វផ=iយេ្របើ្របាស់េដាយ្រកសួងអប់រ4 យុវជន និងកីឡា នាឆា<=ំ ២០១៨
• េគាលបំណង៖

• ធានាការអប់រ4្របកបេដាយបរFយាបន្ន សមធម៌គុណភាព និងេលាក
កម្ពស់ការសិក=iេពញមួ ួយជីវFត 

• ជាពិេសស្រតឹមកំណត់ចំណ�ចេដៅឆា<=ំ ២០៣០ ធានា កុមារទំាងអស់
ទទួលបានការអប់រ4ក្រមិតមេត្តយ=�សិក=i ការែថទំា ការអភិវឌ=Wកុមារ
តូច្របកបេដាយគុណភាព និងេ្រតៀមខ្ល�នរួចជាេ្រសចចូលេរៀនថា<=ក់ទី 
១េនៅបឋមសិក=i

• េគាលបំណងរួមគឺអភិវឌ=Wន៍ កាយសម=Qទា វFជាY=សម=Qទា បំណិនសម្
បទា និងចរFយាសម=Qទា



កម្មវ#ធីសិក45លម្អិតស្រមាប់មេត្តយ4=សិក45
• េគាលេដៅរួម៖ េរៀនេ្របើ្របាស់ញាណ ចិត្តចលភាព ការេលង និងអនុវត្តផា?@ល ការ្រតិះរBះ
ពិចារណា និងេដាះ្រសាយបHI@ វBទ@KសាLស្ត សិក@Nសង្គម បុេរគណិត ភាសាែខ្មរ



វ#ធីសា?ស្តបេ្រងៀនេនៅក្រមិតមេត្តយ4=សិក45
• េគលកររគឹះ

• ការបេ្រងៀន និងេរៀនតាមេគាលវ2ធីសិស%Zមជ%\មណ]ល
• ការសិក%Aតាមរយៈការេលងនិងសហការ
• ការផ្តល់ទំនុកចិត្តដល់កុមារ ការេលើកទឹកចិត្ត និងការទទួលខុស្រតdវក្នfងការេរៀនសូ្រត្របកបេដាយ
ការ សុវត្ថិភាព និងភាពកក់េកៅl%

• កុមារជាអ្នកកសាងចំេណះដឹងេដាយខ្លqនឯង ្រគdជាអ្នកដឹកនំា
• ការេរៀបចំែផនការបេ្រងៀន កិច្ចែតងការបេ្រងៀនតាមរយៈវ2ធីសា5ស្តច្រមុះ
• ការេរៀនតាមរយៈជាក់ែស្តង និងវ2ទ%uសា5ស្ត
(កម្មវwធីសិក%Aលម្អិតស្រមាប់មេត្តយ%?សិក%Aរដ្ឋ ឆាQ%ំ ២០១៨)



វ#ធីសា?ស្តបេ្រងៀនេនៅក្រមិតមេត្តយ4=សិក45
វិធីសរសតបេរងៀនជទូេទសរមប់មេតតយយសកិស៖

•Montessori Method (េផាl%តេលើសិស%Zមជ%\មមណ]ល, អនុញាតិឱ%?កុមារជាអ្នកដឹកនាំ
ការសិក%Aរបស់ខ្លqនផា�%ល់, ្រគdជាអ្នកស្រមបស្រម�ល, ថាQ%ក់េរៀនេរៀបចំសមា�%រែដលអាចឱ%?កុមារចាមប់
អារម្មន៍ និងមានជេ្រមើសេលងនិងសិក%Aយ៉ងសំបូរែបប)

• Reggio Emilia Approach (េផាl%តេលើការេជឿជាកថ់ាកមុារមានសមត្ថភាព ធនធាន
និងចង់ដឹងចង់េឃើញ, បរ2ស្ថនាគឺជា្រគdទី ៣របសក់ុមារ, ជំរុញយា�%ងខា�%ំងដល់ការេរៀនសូ្រតតាម
គេ្រមាង ែដលកុមារែស្វងរក្របធានបទយា�%ងសុីជេ្រមៅស្រមាប់រយៈេពលបន្ត, ឪពុកមាl%យ ្រគdបេ្រងៀន
និងសហគមន៍េដើរតួនាទីយា�%ងសំខាន់ក្នfងការេរៀនសូ្រតរបស់កុមារេនៅក្នfងវ2ធីសា5ស្តេនះ)



វ#ធីសា?ស្តបេ្រងៀនេនៅក្រមិតមេត្តយ4=សិក45
វិធីសរសតបេរងៀនជទូេទសរមប់មេតតយយសកិស៖
• Waldorf Steiner Method (េផា#$តេលើសារៈសំខាន់ៃនការេរៀនែបប្រសេមើ្រសៃម, េគាលបំណង
េដើម$;ីបណ=>ះប@A$ សិល$;ៈ និងជំនាញជាក់ែស្តងរបស់កុមារក្នLងលក្ខណៈរួម, កម្មវQធីសិក$S្រតTវបានេរៀបចំេឡើង
បន$XីគាY$េទៅនឹងក្រមិតៃនការអភិវឌ$_ន៍របស់កុមារ, េរឿងនិទាន សិល$;ៈ ការេដរបាc$ក់ ្រកង ចេ្រមៀង តdម្តី ចលនា
្រតTវបានបe្ចgលក្នLងែផ្នកៗ ៃនវQធីសាdស្តេនះ)

• Bank Street Developmental-Interaction Approach (្រតTវបានចាក់ឫសេដាយ
ជំេនឿថាកុមារេរៀនបានល្អបំផុតេនៅេពលែដលពួកេគចូលរួមយាc$ងសកម្មក្នLងការេរៀនសូ្រតរបស់ពួកេគ េហើយ
អាចទាក់ទងវាេទៅនឹងបទពិេសាធន៍របស់ពួកេគផាy$ល់, បរQយាកាសក្នLងថាY$ក់េរៀន្រតTវបានបេង្កើតេឡើងជាសហ
គមន៍តូចមួយ ែដលកុមារអាចែស្វងយល់ ពិេសាធន៍ និងេធ្វើអន្តរកម្ម។ ការសង្កត់ធ្ងន់គឺេលើការអភិវឌ$_ការគិត
្របកបេដាយការរQះគន់ ជំនាញេដាះ្រសាយប@�$ និងការអភិវឌ$_ន៍សង្គមរបស់កុមារ)



វ#ធីសា?ស្តបេ្រងៀនេនៅក្រមិតមេត្តយ4=សិក45
វិធីសរសតបេរងៀនជទូេទសរមប់មេតតយយសកិស៖

• High Scope Curriculum (ការេរៀនសូ្រតេដាយការចូលរមួយា�=ងសកម្ម ែដលក្នEងេនាះកមុារ នងិមនុស=̂ ធំ
េរៀនជាមួយគា<=, ទមា�=ប់្របចំាៃថ្ងេដើរតួនាទីយា�=ងសំខាន់ េដាយសង្កត់ធ្ងន់ជាពិេសសេលើលំដាប់ "ែផនការ-េធ្វើ-ពិនិត=�េឡើងវFញ" ,
េនះធានាថាកុមារេធ្វើការសេ្រមចចិត្តអំពីអ្វីែដលពួកេគនឹងេធ្វើ អនុវត្តគំនិតរបស់ពួកេគ េហើយបនា�=ប់មកឆ្លEះបz�=ំងពីសកម្មភាព
របស់ពួកេគ។ វFធីសាtស្តៃនការបេ្រងៀនស្រមាប់មេត្តយ=�សិក=iេនះជំរុញយា�=ងខា�=ំងដល់ការេរៀនេដាយខ្ល�នឯងែដលផ្ត�ចេផ្តើមគំនិត)



វ#ធីសា?ស្តបេ្រងៀនេនៅក្រមិតមេត្តយ4=សិក45
វិធីសរសតរមួបញចូលគន  ឬវិធីសសរសតចរមុះសរមប់ករបេរងៀននិងេរៀនមេតតយយសកិស

• Play-based learningការេរៀនតាមរយៈការេលង
• Storytelling and puppetry និទានេរឿង ឬ អាយ៉ង
• Field trips and real-world exploration ដំេណើរកំសាន្ត និងការរុករកពិភពពិត
• Forest Schoolsសាលាមេត្តយ>?ៃ្រពេឈើ
• Sensory Playការេលងេដាយេ្របើអារម្មណ៍ ឬញាណ
• Thematic Units បេង្កើត្របធានបទជាដំណាក់ៗ
• Whole Brain Teachingការបេ្រងៀនេដាយេ្របើខួរក>Qលទាំង្រសុង
• Differentiated InstructionការែណនាំបUV្ចសទិស
• Interactive technology tools អន្តរកម្មតាមរយៈបេច្ចកវ[ទ>\
• Group activities and peer learningសកម្មភាពជា្រកុម និងការេរៀនពីមិត្តភក្តិ



សន្និដាF4ន
សា_>នភាពការេរៀន និងបេ្រងៀនេនៅក្រមិតមេត្តយ>?សិក>aបច្ចbប>cន្ន េយាងតាមរបាយការណ៍ៃនការ អនុវត្តកម្មវធិ ី

សិក>aរបស់អ្នក្រគiមួយចំនួនធំគឺ ការអនុវត្តដាច់ៗ ពីគាl> តាមមុខវ[ជាm>ក្នbងកម្មវ[ធីសិក>a រួមមានមុខវ[ជាm> ចិត្តចលភាព ភាសាែខ្មរ
បុេរគណិត វ[ទ>\សាUស្ត និងសិក>aសង្គម ែដលនំាឱ>?អ្នក្រគiមានកិច្ចការេ្រចើនដូចជាសរេសរកិច្ចែតងការតាមមុខវ[ជាm>នីមួយៗ
និងមិនសូវមានេពល្រសាវ្រជាវវ[ធីសាUស្តថ្មីៗ ឬវ[ធីសាUស្តែដលអាចយក មកេ្របើស្រមាប់បេ្រងៀនកុមារតូចបានរលូននិងល្អ
្របេសើរេទ។

ជាជេ្រមើស ្របសិនេបើអ្នក្រគiអាចរួមគាl>គិត និង្រសាវ្រជាវេលើវ[ធីសាUស្តេផ>wងៗ ដូចជាវ[ធីសាUស្តច្រមុះ វ[ធីសាUស្ត
េរៀនតាមរយៈបេង្កើត្របធានបទសិក>aជាដំណាក់ៗ ខាងេលើ េនាះអ្នក្រគiនឹងអាចកាត់បន្ថយរយៈេពលេ្រគាងែផនការ
បេ្រងៀន េ្រគាងកិច្ចែតងការបេ្រងៀន និងបេ្រងៀនចំទិសេដៅ ែដល្រសបតាមសមត្ថភាពកុមារ និងេទពេកាសល>?របស់កុមារ
ែដលជួយពេន្ល~នពួកគាត់បានទទួលការអភិវឌ>�ន៍េពញេលញែដលបណ��ះជំនាញែដលសង្គម្រតiវការ គឺជំនាញនិងបំណិន
ក្នbងសតវត>wទី ២១ េនះែតម្តង។



សូមបន្តជូនអ្នក្រគV បងាn4ញអំពីការេរៀនតាមរយៈការេលងេនៅក្រមិតមេត្ត
យ4=សិក45េដាយអ្នក្រគV អុ ឹង ដាវjន ្រគVមេត្តយ4=សិក45សាលាមេត្តយ4=អនុ

វត្ត ៃនសាលាគរុេកាសល4=មេត្តយ4=មជ4sឹម សូមអរគុណ! 


